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1. Preambula

To, jakimi ludzmi dorostymi beda dzieci, zalezy od ich dziecinstwa, od postaw i warto$ci, jakie
zostang im w tym okresie zycia przekazane. Najwigcksza role w wychowaniu odgrywa rodzina
i $rodowisko. Wychowanie jest statym procesem doskonalenia si¢ wychowanka, ktory przez swoje
wybory 1 dziatania rozwija si¢ 1 usprawnia swoje zdolnosci do bycia dojrzatym cztowiekiem.
Prowadzenie dziecka do dokonywania konstruktywnych wyboréw, wskazanie ideatu i pomoc
w dazeniu do niego oraz ochrona i wsparcie, gdy pojawia si¢ na drodze zagrozenie, stanowig stale
elementy towarzyszenia dziecku w rozwoju.

2. Wstep do programu wychowawczo-profilaktycznego

Adresatami programu s3 uczniowie, ich rodzice, nauczyciele oraz pracownicy niepedagogiczni
Szkoty Podstawowej nr 170 im. Anieli Krzywon w Lodzi.

Szkota realizuje zadania wychowawczo-dydaktyczne, wspierajac wszechstronny rozwdj ucznia,
wyposaza go w wiedze 1 ksztaltuje umiejetnosci, budzi aktywnos$¢ intelektualng oraz rozwija postawy
i zachowania cenione i pozadane w spoteczenstwie. Do realizacji tych zadan konieczne jest
opracowanie, obok programu dydaktycznego, rowniez programu wychowawczo-profilaktycznego,
ktérego realizacja pozwoli wspiera¢ uczniow w rozwijaniu dojrzatej osobowosci, nauczy asertywnosci
niezbednej w sytuacjach zagrozen oraz umiejetnosci przestrzegania norm spotecznych.

Poza praca z uczniami, wazne jest rowniez wyposazenie w wiedze¢ 1 rozwijanie kompetencji
wychowawczych rodzicow, a takze podnoszenie kwalifikacji i umiejetnosci zawodowych nauczycieli.
Dzigki wspolpracy tych s$rodowisk oddzialywanie na ucznidow ma szans¢ by¢ bardziej spdjne
1 efektywne.

3. Wartosci wybrane przez spolecznos¢ szkolna

Sprawiedliwo$¢, bezpieczenstwo, tolerancja, motywacja, estetyka, optymizm, otwartos¢,
nowoczesnose.

4. Diagnoza potrzeb i probleméw w Srodowisku szkolnym

Dziatania profilaktyczne i wychowawcze musza by¢ zwigzane z problemami dotyczacymi
danego $rodowiska. Konieczna jest zatem diagnoza tego srodowiska.

W roku szkolnym 2020/2021 w Szkole Podstawowej nr 170 w Lodzi funkcjonuje
12 oddziatow klasowych, w ktorych uczy si¢ 237 ucznidow. 12 ucznidow wychowuje si¢
w rodzinach zastepczych, co stanowi 5% wszystkich uczniéw w szkole. 9% spolecznosci uczniowskiej
wychowuje si¢ w rodzinach objetych nadzorem kuratora.

42 ucznidbw posiada opini¢ poradni psychologiczno-pedagogicznej — stanowi to 23%
wszystkich uczniow, natomiast 3 ucznioéw posiada orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego.

Coraz wigksze grono stanowig uczniowie 2z zagranicy, niebgdacy obywatelami
polskimi(Ukraina, Biatorus), uczniowie bedacy obywatelami polskimi, ktorzy pobierali nauke



w szkotach funkcjonujagcych w systemach o$wiaty innych panstw, a takze uczniowie nalezacy
do mniejszosci etnicznej (Romowie).

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 170 stwarzajag wiele probleméw wychowawczych.
Do najczgsciej obserwowanych naleza:

- konflikty,

- wulgarne stownictwo,

- aroganckie zachowanie w stosunku do nauczycieli,

- zaklocanie toku lekcji, nieprzestrzeganie obowigzujacych norm i zasad, brak dyscypliny,

- notoryczne uzywanie telefonow komoérkowych, takze w trakcie lekcji,

- trudnos$ci w kontrolowaniu emocji,

- niszczenie mienia szkolnego,

- unikanie zaje¢ dodatkowych organizowanych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

- trudno$ci w nauce oraz zachowaniu wynikajace z obnizonych mozliwosci intelektualnych oraz
deficytow rozwojowych, a takze braku wsparcia ze strony domu rodzinnego,

- brak motywacji do nauki, nieche¢ do odrabiania prac domowych i przezwyci¢zania trudnosci.

W zwigzku z wprowadzeniem w ubieglym roku nauczania na odlegtos$¢, wsrdd uczniow pojawit
si¢ problem nierealizowania obowiazku szkolnego oraz duzy spadek motywacji do nauki, ktory
w najwigkszym stopniu dotyczyt obecnych klas 8a i 8b. W trakcie nauczania na odlegto$¢ pojawil si¢
takze problem obnizonego nastroju wsrod ucznidow, wystepowania objawow depresji lub Ilgkow
spotecznych. Duzym problemem okazata si¢ takze niecheé¢ ze strony niektorych rodzicow
do wspotpracy ze szkota. Pomimo wielokrotnych prob nawigzania kontaktu z domem rodzinnym
ucznidw nierealizujagcych obowiazku szkolnego lub przejawiajacych znaczne trudnosci edukacyjne
1 wychowawcze, cz¢$¢ rodzicoOw nie wykazywata woli do podjecia dzialan majacych na celu poprawe
sytuacji szkolnej dziecka.

ANKIETA WSROD UCZNIOW

W czerwcu przeprowadzona zostala wsrdd uczniow ankieta, w ktorej wzieto udziat 96 uczniow
z klas 4-7. Pytania skierowane do uczniow dotyczyly obszarow, tj. relacje rodzinne, relacje
z rowiesnikami, formy spedzania czasu wolnego, stosunek do uzywek, asertywnos¢, korzystanie
z Internetu, samopoczucie i samoocena, problemy zwigzane z nauczaniem na odleglo$¢, sposoby
radzenia sobie w trudnych sytuacjach.

KORZYSTANIE Z INTERNETU:

W cz¢$¢ pytan dotyczyla sposobu korzystania z Internetu. Jak zostalo przedstawione powyze;j,
ponad potowa ankietowanych uczniéw (54%) diagnozuje u siebie problem spedzania zbyt duzej ilosci
czasu na korzystanie z Internetu bez zwiazku z nauka.

Dla 55% uczniow gra w gry komputerowe oraz surfowanie po Internecie (47%) sg czesto
wybieranymi formami spedzania czasu wolnego.

Dla 85% uczniow korzystanie z Internetu jest sposobem na radzenie sobie w trudnych chwilach.

51% ucznidw odpowiedziato, ze czesto zdarza im si¢ spedza¢ W Internecie wiecej czasu, niz
planowali, a 42% zdarza si¢ to czasami.



42% uczniow deklaruje, ze granie w gry komputerowe, korzystanie z mediow
spotecznosciowych oraz surfowanie po Internecie zajmuje im powyzej 3 godzin dziennie”.

Az 33% ucznidow deklaruje, ze rodzice nigdy nie kontroluja czasu spedzanego przez nich na
korzystanie z Internetu, natomiast rodzice 44% ucznidw robig to czasami.

70% ucznidéw twierdzi, ze nigdy nie doswiadczylo cyberprzemocy. 18% twierdzi, ze czasem
spotykali si¢ z dokuczaniem przez Internet, natomiast 12% odpowiedziato, Zze czgsto spotykali sie
z takim zjawiskiem.

ASERTYWNOSC:

Wyniki badania ankietowego wskazujag na wysoki poziom asertywnosci wsrdéd uczniow.
Na pytanie o to, co uczen robi w sytuacji, gdy kolezanka/kolega namawia go na co$, na co nie ma
ochoty, 71% 0s6b odpowiedziata, ze odmawia. 10% uczniow stwierdzita, ze radzi si¢ rowiesnikow,
a po 14%, ze radzi si¢ rodzicéw lub unika towarzystwa tej osoby. Jedynie 9% uczniéw odpowiedziato,
ze zgadza si¢ na propozycje¢, gdyz nie potrafi odmawiac.

W pytaniu o reakcj¢ na propozycje ze strony znajomych dotyczacg zapalenia papierosa, wypicia
alkoholu oraz zazycia dopalacza lub narkotyku, kolejno 83%, 85% oraz 91% ucznidéw odpowiedziato,
ze odmowi.

STOSUNEK DO UZYWEK:

Przewazajaca wigkszo$¢ ucznidw deklaruje, iz nie stosuje i nie zamierza stosowac¢ uzywek.
W pytaniu o reakcje na propozycje zapalenia papierosa, odpowiedzi dotyczacej przyjecia jej udzielito
3% badanych, na wypicie alkoholu, 6%, a zazycie dopalacza lub narkotyku — 4%.

Na pytanie o stosowanie substancji psychoaktywnych podczas nauki zdalnej, tylko jedna osoba
odpowiedziata twierdzaco (bez wskazania substancji), jednak na pytanie dotyczace sposobow radzenia
sobie w trudnych chwilach, 2 uczniéw odpowiedziato, ze czasami zapala papierosa, 1 uczen, ze czgsto
pije alkohol, natomiast 6% zaznaczyto odpowiedz, iz czgsto w takich chwilach zazywa leki
uspokajajace, pobudzajace lub narkotyk, a 5% zdarza si¢ to czasami.

RELACJE Z RODZICAMI:

Znaczaca wigkszo$¢ uczniow (89%) deklaruje, ze jest zadowolona ze swoich relacji
z rodzicami. Uczniowie wskazuja, ze spedzaja wspdlnie z rodzicami czas wolny (wyjscia do kina, na
spacer, wycieczki, zakupy, uprawianie sportu) oraz rozmawiaja z nimi o szkole 1 swoich ocenach.
Jedynie 3% uczniow twierdzi, ze nigdy nie spgdzaja razem wolnego czasu lub nie rozmawiajg
0 sytuacji szkolnej (4%). Nieco wigkszy odsetek uczniow (16%) twierdzi, ze nigdy nie mowi rodzicom
0 swoich problemach. Rodzice w znacznej wigkszosci pytaja uczniow, dokad wychodza z domu (80%
ucznidow jest pytanych o cel wyjScia zawsze, 4% nie jest pytane wcale). Wiekszo$¢ ucznidw jest
réwniez kontrolowana pod katem wydawania pienigedzy (29% rodzicoOw sprawdza zawsze, na co dzieci
wydaja pieniagdze, 48% robi to czasem). 20% uczniéw deklaruje, ze rodzice nie kontrolujg ich pod
katem wydawania pieni¢dzy.

RELACJE Z ROWIESNIKAMI:

83% uczniow twierdzi, ze jest zadowolona ze swoich relacji z rowie$nikami. 70% deklaruje, ze
w czasie wolnym czesto spotyka si¢ ze znajomymi. 72% badanych twierdzi, ze lubi swojg klasg,
natomiast 55% chetnie zaczyna rozmowg ze znajomymi ze szkolty. Dzieci deklarujg takze,
ze w trudnych chwilach czesto (49%) lub czasami (39%) rozmawiajg z przyjacidimi.



Nalezy zwréci¢ jednak uwage na fakt, ze w przypadku pytania dotyczacego problemow,
z jakimi uczniowie mierzyli si¢ podczas nauki zdalnej, byta utrata kontaktow z rowiesnikami
I poczucie osamotnienia (31%). Cze$¢ osob w pytaniu o obawy zwigzane z powrotem do nauki
stacjonarnej wymieniata lek przed kontaktami z rowie$nikami.

SAMOPOCZUCIE | SAMOOCENA:

Ponad potowa uczniow twierdzi, ze jest zadowolona ze swoich ocen (68%) oraz ze swojego
wygladu (67%).

W jednym z pytan uczniowie zostali poproszeni o zaznaczenie problemow, z jakimi mierzyli si¢
podczas nauczania zdalnego. Do najczesciej udzielanych przez uczniéw odpowiedzi nalezaty:

- brak motywacji do nauki — 67%,

- obnizona sprawno$¢ fizyczna — 58%,

- spedzanie duzej ilosci czasu w Internecie (bez zwigzku z nauka) — 54%,

- poczucie smutku, przygngbienia, braku energii — 45%,

- niewywigzywanie si¢ z obowigzkow szkolnych — 39%,

- objadanie si¢ lub ograniczanie jedzenia — 33%,

- poczucie samotnosci, utrata kontaktu z roéwiesnikami — 31%,

- poczucie rozdraznienia, ktotnie z cztonkami rodziny — 31%,

- doswiadczenie przemocy w Internecie — 9%.

Réwniez w pytaniu o sposoby przezywania trudnych chwil 1 probleméw, pojawiaty si¢
odpowiedzi, wskazujgce na ryzyko pojawienia si¢ u uczniow epizodow depresyjnych (brak sity do
dzialania — 84%), zaburzen odzywiania (objadanie si¢ lub glodzenie — 63%), uzaleznien (gldwnie od
Internetu — 85%) czy tez wybuchow agresji (42%).

AGRESJA:

Ze wzgledu na fakt, ze nauka w ubieglym roku szkolnym odbywata si¢ w gldéwnej mierze
zdalnie, nie bylo mozliwosci, aby miarodajnie oceni¢ skale zjawiska przemocy réwiesniczej oraz
efektow programu antyprzemocowego, ktory zostat wdrozony w roku szkolnym 2019/2020.

Z odpowiedzi ucznidw udzielonych w ankiecie wynika, ze W ubieglym roku szkolnym 58%
ucznidow nie spotkato si¢ z przemoca fizyczng. 31% badanych deklaruje, ze czasem doswiadczali
agresji fizycznej, natomiast 8% twierdz, ze do§wiadczato jej czesto.

Z kolei z agresja werbalng spotkato si¢ 62,5% uczniow (41% czasami, 22% czgsto). 35%
ucznidow deklaruje natomiast, ze w ubieglym roku szkolnym nie spotkali si¢ z dokuczaniem,
wyzywaniem czy wysmiewaniem.

70% uczniow twierdzi rowniez, ze nigdy nie mieli do czynienia ze zjawiskiem cyberprzemocy.

Bez wzgledu na wyniki badan w tym obszarze, nalezy uwaznie przyglada¢ si¢ relacjom
pomiedzy dzieémi 1 podejmowac¢ dzialania majace na celu eliminowanie zjawiska przemocy oraz
poprawg relacji rowies$niczych.

ANKIETA WSROD RODZICOW I NAUCZYCIELI

W celu diagnozy sytuacji uczniow, w czerwcu 2021 r. przeprowadzone zostalo rowniez badanie
ankietowe w$rod rodzicOw oraz nauczycieli.



W ankiecie dla rodzicow wziety udziat 34 osoby, ktore zostaly zapytane o zauwazone
problemy w funkcjonowaniu uczniow. Najczesciej pojawiajace si¢ odpowiedzi byty zbiezne z tym,
co deklarowali uczniowie. Najwiecej odpowiedzi dotyczyto nastepujacych problemow:

- naduzywanie Internetu — 62%,
- staba motywacja do nauki — 59%,
- obnizenie sprawnosci fizycznej — 56%,

Ponadto rodzice wymieniali rowniez problemy tj.:

- rozdraznienie lub wchodzenie w konflikty z domownikami — 32%,
- niewywigzywanie si¢ z obowigzkow — 21%,
- zmiana nawykoéw zywieniowych (mogacych §wiadczy¢ o zaburzenia odzywiania) — 21%.

Ankietowani nauczyciele (16 osob) rowniez wskazywali podobne problemy, jakie zauwazyli
wsrod uczniow:

- stabej motywacji do nauki — 88%,

- niewywigzywania si¢ z obowigzkéw — 69%,
- naduzywania Internetu — 56%,

- obnizenia nastroju/depresji — 56%,

- obnizenia sprawnosci fizycznej — 31%,

- poczucia osamotnienia — 31%.

W ankiecie do rodzicow znalazlo si¢ rowniez pytaniec na temat oczekiwan rodzicow
w stosunku do szkoly. Najwigcej odpowiedzi dotyczyto:

- przeciwdziatania przemocy rowiesniczej i dbania o dobre relacje wrod ucznidw — 94%,
- rozwijania samodzielno$ci dzieci w zdobywaniu wiedzy — 74%,
- dbania o dobre relacje na linii nauczyciel-uczen i nauczyciel-rodzic — 53%.

Na pytanie 0 wartosci wazne dla rodzicow w procesie dydaktyczno-wychowawczym,
najczesciej pojawiajacymi si¢ odpowiedziami byty:

- wiedza — 71%,

- uczciwo$¢ 1 prawdomownos¢ — 65%,
- tolerancja — 59%,

- przyjazn — 56%.

Na pytanie, jakie tematy powinny by¢ poruszane z uczniami w ramach oddzialywan
wychowaweczo-profilaktycznych podejmowanych przez szkote, rodzice wskazywali:

- motywacja do nauki — 71%,

- relacje miedzyludzkie — 71%,

- przeciwdziatanie uzaleznieniom — 56%
- bezpieczenstwo w Internecie — 53%,

- zasady dobrego wychowania — 50%.



5. Mapa srodowiskowa czynnikow chroniacych i czynnikow ryzyka w szkole

Opierajac si¢ na ewaluacji wewnetrznej placowki w 2020 r., badaniu ankietowym skierowanym
do rodzicow 1 nauczycieli oraz obserwacji, ustalono czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

Czynniki chronigce:

Mapa Srodowiskowa czynnikow chronigcych

Grupy Czynniki chroniace Rekomendacje
czynnikow wynikajace z diagnozy
Czynniki Rodzice zglaszaja  pracownikom|e Dostrzeganie i wzmacnianie
rodzinne szkoty swoje postulaty i zauwazone| zaangazowania rodzicow, wdrazanie
problemy. w zycie ich sugestii. Zachecanie do
Rodzice spedzaja z dzieémi czas wspoOtpracy ze szkota.
wolny, rozmawiaja z nimi o e Organizowanie indywidualnych
sprawach zwigzanych ze szkota. konsultacji oraz szkolen i spotkan dla
Uczniowie radzg si¢ rodzicow w rodzicow rozwijajacych ich
trudnych sprawach. kompetencje wychowawcze.
Rodzice w wigkszosci kontroluja
dokad dziecko wychodzi i na co
wydaje pienigdze.
Czynniki Uczniowie zwracajg si¢ do przyjaciot |e Budowanie postawy solidarnosci
rowiesnicze — w trudnych sytuacjach. w zespoltach klasowych.
relacje Wiekszos$¢ uczniéw deklaruje, ze lubi |e Kontynuowanie dziatan integrujacych

z rOwiesnikami

swoja klase.

Czes¢ uczniow deklaruje, ze chetnie
nawigzuje relacje z rowiesnikami.
Uczniowie chetnie spotykajg si¢ ze
znajomymi w czasie wolnym.

zespoly klasowe, wzmacniania
istniejgcych juz relacji.

Czynniki
zZwigzane ze
szkota

1 Srodowiskiem
lokalnym

W szkole istnieje oferta zajec¢
pozalekcyjnych.

Uczniowie 1 rodzice majg duzy
dostep do specjalistow na terenie
szkoty: psycholog, pedagog,
logopeda, socjoterapeuta, terapeuta
pedagogiczny (zatrudnieni specjalisci
posiadajg takze wyksztatcenie

w zakresie oligofrenopedagogiki

1 surdopedagogiki).

Czg$¢ rodzicow angazuje si¢

w sprawy i zycie szkoty, np.
wykazuje inicjatywe 1 wspiera
dziatania nauczycieli podczas
organizacji imprez szkolnych.

Dalsze zapewnianie mozliwosci
podnoszenia kompetencji uczniéow
poprzez uczestnictwo w zaje¢ciach
dodatkowych.
Zachecanie rodzicow do korzystania
z pomocy specjalistow dostepnych na
terenie szkoty.
Przekazywanie pozytywnej informacji
zwrotnej w przypadku angazowania si¢
rodzicoOw w zycie szkoty.
Kierowanie na indywidualne wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne ucznidw,
ktorzy tego potrzebuja.
Budowanie pozytywnych relacji
pomiedzy uczniami i kadra




Wiekszo$¢ uczniow deklaruje, ze lubi
swoich nauczycieli.

Znaczna wiekszos$¢ uczniow
twierdzi, ze wychowawca pomaga
im, gdy tego potrzebuja oraz shucha,
gdy uczen ma mu cos do
powiedzenia.

pedagogiczng.

Czynniki
indywidualne
— tzw. kapitat
Zyciowy

Wigkszo$¢ uczniow deklaruje
znajomos¢ sposobdw radzenia sobie
w trudnych sytuacjach (np. poprzez
r0Zmowy z przyjaciétmi, rodzicami,
spacer, sport, stuchanie muzyki,
modlitwe).

Uczniowie deklaruja umiejgtnosé
asertywnego zachowania wzgledem
srodkoéw psychoaktywnych.

Okoto potowa uczniéw deklaruje
brak obaw przed powrotem do szkoty
po zakonczeniu nauczania na
odleglos¢ 1 jest zadowolona z
powrotu do nauki stacjonarne;j.

Rozpoznawanie potrzeb i potencjatu
indywidualnego ucznidw; wspieranie
ucznia w rozwoju osobistym.

Czynniki ryzyka:

Mapa Srodowiskowa czynnikow ryzyka

Grupy
czynnikow

Czynniki ryzyka
wynikajace z diagnozy

Rekomendacje

Czynniki
rodzinne

Czes¢ rodzicow wykazuje mate
zaangazowanie we wspotprace ze
szkota 1 podejmowanie wspdlnych
dzialan na rzecz dziecka.

Okres nauczania na odlegtos¢
ujawnil, ze sa srodowiska rodzinne,
ktore w ogdle lub w stopniu
niewystarczajagcym wspieraja rozwoj
edukacyjny ucznidw oraz nie s3
sktonne do podejmowania
wspolpracy ze szkota pomimo
wielokrotnych zachet ze strony
nauczycieli, wychowawcow oraz
zespotu ds. pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Wigkszo$¢ rodzicoOw nie korzysta z
mozliwo$ci wyrazenia swojej opinii

Prowadzenie w szkole wsparcia

w zakresie poradnictwa
wychowawczego.

Informowanie rodzicow przy wielu
okazjach, ze s3 waznym ogniwem w
systemie szkolnym, a ich opinie i
propozycje sa wazne dla catej
spotecznosci szkolnej.

Poddawanie dyskusji podczas spotkan
z rodzicami waznych kwestii, aktywne
wiaczanie ich w zycie placowki.




oraz wptywania na ksztaltowanie
kierunkow dziatan szkoty.

Duza czg$¢ rodzicow kontroluje
aktywnos$ci zwigzanej z korzystaniem
z komputera przez ich dzieci.

Cze$¢ rodzicoOw nie rozmawia z
dzie¢mi o ich problemach.

Czynniki
rowiesnicze —
relacje

z rowie$nikami

W ubieglym roku szkolnym trzy
oddziaty klasowe zostaty
zredukowane do dwoch. Ze wzgledu
na nauczanie na odleglos¢,
mozliwo$¢ integracji nowo
utworzonych klas byla ograniczona.
Wigkszo$¢ uczniow deklaruje, ze
spotkata si¢ z agresjg werbalng ze
strony rowiesnikow (dokuczanie,
wyzywanie, wySmiewanie).

Cze¢$¢ uczniow deklaruje, ze spotkata
si¢ z agresja fizyczng ze strony
réwiesnikow.

Budowanie pozytywnych relacji

w zespotach klasowych.

Wymiana informacji pomiedzy
pracownikami pedagogicznymi na
temat relacji wsrdd uczniow oraz
pojawiajacych si¢ problemow
wychowawczych.

Wspdtpraca pomigdzy nauczycielami,
wychowawcami i specjalistami,
podejmowanie skoordynowanych
dziatah w przypadku pojawienia si¢
problemow.

Konsekwentne reagowanie

w przypadku pojawienia si¢ sytuacji
trudnych, w szczegdlno$ci zwigzanych
Z agresjg i przemocg réwiesnicza.
Udzielanie wsparcia uczniom bgdacym
ofiarami przemocy réwiesniczej, nie
czujacym si¢ bezpiecznie.

Kontynuowanie dzialan integrujacych
oddziaty klasowe.

Czynniki
zZwigzane ze
szkota

1 Srodowiskiem
lokalnym

Uczniowie nie zawsze przestrzegaja
norm spotecznych obowigzujacych w
placowce.

System konsekwencji w przypadku
niewtasciwego zachowania ucznia
jest tylko czgsciowo skuteczny.

Nie wszyscy nauczyciele wiedza, jak
reagowa¢ w sytuacjach tamania
zasad szkolnych.

Duza grupa ucznidow ma niska
motywacje do nauki (co byto
obserwowane zaréwno podczas
nauczania stacjonarnego, jak 1
zdalnego). Czg$¢ rodzicow nie
wspiera dzieci pod katem
edukacyjnym.

Wspieranie kompetencji
wychowawczych nauczycieli poprzez
np. organizacj¢ specjalistycznych
szkolen warsztatowych, wsparcie
indywidualne, superwizje, wspotprace
z wychowawca zespotu klasowego.
Szukanie nowych sposobow
interweniowania w przypadku tamania
zasad oraz nagradzania zachowan
pozadanych.

Zaangazowanie samorzadu
uczniowskiego do dziatan na rzecz
Szkoty.

Zachecanie rodzicow do korzystania
z pomocy specjalistow dostgpnych na
terenie szkoty.




Czynniki

indywidualne nauki i podejmowania dziatan wspieranie ich w pokonywaniu
— tzw. kapitat wykraczajacych poza minimum trudnosci edukacyjnych.
Zyciowy obowiazkow. Problem nasilit si¢ e Realizacja programéw profilaktycznych
podczas nauki na odlegtos¢. adekwatnych do aktualnych potrzeb
e Duzy odsetek ucznidow to uczniowie o | ucznidw oraz zaje¢ wynikajacych
szczegblnych potrzebach z harmonogramu Programu

e Uczniowie sg stabo zmotywowani do |e Motywowanie uczniow do nauki 1

edukacyjnych (z czego blisko 20% to wychowawczo-profilaktycznego.
uczniowie zdiagnozowani w poradni  |e Indywidualne wsparcie uczniéw

psychologiczno-pedagogicznej), wykazujacych: symptomy uzaleznienia
wymagajacy dodatkowego wsparcia od mediow, trudnosci w zakresie
ze strony szkoty. budowania adekwatnego obrazu siebie,
e Uczniowie wykazuja tendencje wybierania pozytywnych strategii
w kierunku uzaleznienia od Internetu radzenia sobie w sytuacjach trudnych. .
— dzieci same definiuja sposob e Podejmowanie $cistej wspolpracy z
korzystania przez siebie z komputera opiekunami uczniéw, w razie potrzeby
jako problemowy. kierowanie do specjalistow poza
e Uczniowie przejawiaja problemy szkofa.

emocjonalne, ktére dodatkowo
pogtebil okres izolacji zwigzany z
wystapieniem pandemii.

6. Akty prawne

Podstawe prawng Programu wychowawczo-profilaktycznego stanowia nastepujace dokumenty:

PoNhdE

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej, art. 48 ust. 1, art. 53 ust. 3, art. 72 ust. 1,

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082),

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2021 r. poz. 1762),
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii
(Dz. U. 2020 poz. 1449),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty
I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2021 r. poz. 1533),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
1 organizacji udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280),

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie
wymagan wobec szkoét 1 placowek (Dz.U. 2020 poz. 2198),

Koncepcja Pracy Szkoty (opracowana w 2014 r.),


http://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=WDU20200001449

9. Diagnoza czynnikéw chronigcych i czynnikdw ryzyka zaktualizowana w oparciu o ankiety
dla uczniow, rodzicow i1 nauczycieli (przeprowadzone w czerwcu 2021 r.),
10. Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

7. Wizja szkoly

Nasza Szkota jest drugim domem.
Nasza

Sprawiedliwa

Zawsze otwarta na wspotprace
Kreatywna

Opiekuncza

Ladna

Aktywna w §rodowisku

jest drugim

Dba o bezpieczenstwo
Optymistyczna
Motywujaca
Ekologiczna
Magiczna

8. Misja szkoly

Pragniemy, aby nasza szkota byta placowka nowoczesna, przyjazng i bezpieczng. Aby panowat
w niej klimat sprzyjajacy tworczej pracy ucznidow i nauczycieli. Wraz z rodzicami dazymy do
uksztaltowania cztowieka szanujgcego innych, odpowiedzialnego 1 swiadomie podejmujacego decyzje
w szybko zmieniajgcej si¢ rzeczywistosci, dbajacego o zdrowy 1 ekologiczny styl zycia. Uwzgledniamy
potrzeby 1 mozliwosci uczniéw, rozwijamy uzdolnienia i zainteresowania naszych wychowankow,
doskonalimy nasze kompetencje wychowawcze 1 dydaktyczne.

9. Cel ogolny i cele szczegétowe programu wychowawczo-profilaktycznego

Biorgc pod uwage potrzeby dzieci wynikajace z diagnozy srodowiska uczniowskiego,
oczekiwania rodzicow wzglgdem szkoty, a takze kierunki polityki oswiatowej panstwa, tj. wychowanie
do wrazliwosci na prawde i dobro. Ksztattowanie wlasciwych postaw szlachetnosci, zaangazowania
spolecznego i dbatosci o zdrowie oraz podnoszenie jakosci edukacji poprzez dziatania uwzgledniajgce
zroznicowane potrzeby rozwojowe i edukacyjne wszystkich uczniow, zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiq COVID-19
w celu zapewnienia dodatkowej opieki i pomocy, wzmacniajgcej pozytywny klimat szkoly oraz poczucie
bezpieczenstwa. Roztropne korzystanie w procesie ksztalcenia z narzedzi i zasobow cyfrowych oraz



metod ksztalcenia wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne, w biezacym roku
szkolnym realizowa¢ bedziemy nastepujace cele:

1. Dbalos¢ o zdrowie fizyczne i psychiczne uczniow:

a) rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 zdrowego stylu zycia, ukierunkowanych na zdobycie przez
ucznia 1 wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajagcych na podejmowanie przez niego
zachowan prozdrowotnych,

b) wspieranie ucznidow w radzeniu sobie z emocjami, ukierunkowane na zbudowanie rownowagi
i harmonii psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do
zycia 1 witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu,
ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidw, zdrowiu i dobrej kondycji
psychicznej,

C) przeciwdziatanie uzaleznieniom od Internetu, gier komputerowych, telewizji i $rodkow
psychoaktywnych,

d) przeciwdziatanie i przeciwstawianie si¢ agresji rowiesnicze;.

2. Dbalos¢ o rozwoj osobisty i spoteczny uczniow:
a) rozbudzanie motywacji do nauki, uswiadamianie praktycznej przydatnosci nauki w zyciu
w konteks$cie zdobycia w przysztosci zawodu i znalezienia pracy,
b) budowanie atmosfery szacunku, tolerancji i zyczliwosci (takze w kontekscie réznorodnosci
kulturowej), wspieranie pozytywnych relacji miedzyludzkich.

10. Sylwetka absolwenta szkoly
Absolwent naszej szkoly jest gotowy podejmowaé wyzwania zwigzane z dalsza edukacja
1 zyciem. Jest to czlowiek ambitny, pracowity, wysportowany, odpowiedzialny, uczciwy,

konsekwentny, kreatywny oraz pewny siebie.

Tworzac Koncepcje pracy szkoly, zapytaliSmy ucznidow, jakimi cechami powinien wyrdzniac si¢
nasz absolwent. Uczniowie wymienili nastepujace cechy:

Cechy pozadane:

madry, kreatywny, pewny siebie, pracowity, bystry, samodzielny, na czasie, zdolny, sprawny fizycznie,
lubigcy sig¢ uczy¢, pozytywnie nastawiony

Cechy niepozadane:

agresywny, leniwy, zacofany, zakompleksiony, nielubiany

11. Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly

Program wychowawczo-profilaktyczny jest dokumentem pozwalajagcym scala¢ oddziatywania
wychowawcze szkoly 1 srodowiska ucznidow. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej dla dyrektora
szkoty, pedagoga, psychologa, wychowawcoéw klas 1 pozostatych nauczycieli, samorzadu
uczniowskiego, pracownikéw administracji szkoty oraz instytucji 1 organizacji wspomagajacych prace



szkoly, przy wspotudziale rodzicéw i z uwzglednieniem ich oczekiwan. Realizacja zalozen programu
pozwoli na spdjne 1 wielokierunkowe oddziatywanie wychowawcze w stosunku do uczniow.

1.

Dziatania skierowane do uczniow:

Dzialalnos¢ wychowawcza:

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, ze szczegdlnym naciskiem na wartosci takie jak:
przyjazn, tolerancja, wspotpraca, uczciwos$é, przestrzeganie norm i zasad spotecznych.
Podejmowanie dziatan majacych na celu uksztattowanie u uczniéw spotecznie pozadanych
postaw oraz respektowanie obowigzujgcych norm spotecznych.

Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidlowych relacji
réwiesniczych oraz relacji na linii nauczyciel-uczen.

Aktywizowanie do udzialu w zyciu spotecznym, np. poprzez wolontariat.

Budowania wsrdd ucznidow postawy prozdrowotnej poprzez udzial w akcjach 1 wydarzeniach
szkolnych i pozaszkolnych.

Dzialalnos¢ edukacyijna:

Ksztaltowanie postaw bezpiecznego i efektywnego korzystania z technologii cyfrowe;.
Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywolanej pandemia
COVID-19) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w
szkole 1 poza szkola,

ksztattowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji.

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
w  konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

Dziatalno$¢ informacyjna:

Realizowanie wsérod ucznidow programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych 1 grupowych, takze we wspotpracy z organizacjami
pozaszkolnymi wspierajagcymi pracg szkoty.

Dzialalnos¢ profilaktyczna:

Przygotowanie oferty zaje¢ sportowych oraz rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;.
Ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu S$rodkéw 1 substancji
psychoaktywnych przez ucznidéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych (m. in. w ramach wspélpracy z fundacjami prowadzacymi zajecia
profilaktyczne).

Wiaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw 1 substancji psychoaktywnych.



Dziatania skierowane do rodzicow:

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych rodzicow lub opiekunéw poprzez indywidualne
konsultacje oraz spotkania grupowe w ramach ,,Szkoty dla rodzicéw”.

Wspétpraca z rodzicami lub opiekunami prawnymi w celu budowania wsrdd uczniow postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia.

Prowadzenie warsztatow oraz akcji informacyjnych skierowanych do rodzicow poruszajgcych
tematyke profilaktyki zachowan ryzykownych oraz promocji zdrowia psychicznego.
Doskonalenie kompetencji rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomow depresji u dzieci i mtodziezy.

Dziatania skierowane do nauczycieli:

Doskonalenie umieje¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy
z grupa uczniéw lub wychowankow.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow.

Doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow zachowan
ryzykownych.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych
symptomow depresji u dzieci i mlodziezy.

Przeanalizowanie aktualnego systemu nagrod i kar, wypracowanie nowych, skutecznych metod
pracy z uczniami.

Dziatania skierowane do pracownikoéw niepedagogicznych:

Przypomnienie pracownikom niepedagogicznym zasad udzielania pierwszej pomocy oraz
procedur obowigzujacych na terenie szkoty.

Realizacja ww. dziatan moze odbywac¢ si¢ z wykorzystaniem metod pracy, tj. interaktywne

wyktady, warsztaty, projekty, treningi umiej¢tnosci, spektakle teatralne, happeningi, itp. Realizujac
dziatania szkota dostosowuje je do indywidualnych 1 grupowych potrzeb spotecznosci szkolnej.
W zalezno$ci od rozwoju sytuacji epidemiologicznej, form pracy w biezacym roku szkolnym
dostosowywane beda do aktualnie obowigzujacych wytycznych zwigzanych z zapobieganiem
Covid-19.

12. Ceremonial i tradycje szkolne

Nasza szkota posiada swego patrona, logo, sztandar i hymn. Naszym celem jest budowanie

wspolnoty szkolnej, ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotycznych i1 spotecznych poprzez
nauczanie szacunku do symboli 1 barw narodowych, historii oraz tradycji narodowych 1 lokalnych.
W biezacym roku szkolnym dotychczasowa forma imprez szkolnych dostosowana bedzie do
wytycznych zwigzanych z zapobieganiem Covid-19.

Imprezy szkolne odbywajace si¢ cyklicznie:



Uroczyste rozpoczgcie roku szkolnego
Pasowanie na ucznia pierwszej klasy
Tydzien tolerancji i zyczliwosci

Dzien Edukacji Narodowej

Apel z okazji Swigta Niepodleglosci
Klasowe spotkania wigilijne

Dzien pluszowego misia

Bal karnawatowy

Drzwi otwarte

10. Dzien patrona szkoty

11. Apel z okazji Swieta Konstytucji 3 Maja
12. Akcja ,,Sniadanie daje moc”

13. Dzien Dziecka

14. Piknik Szkolny

15. Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

CoNoR~LNE

13. Tryb post¢powania w sytuacjach trudnych

W naszej szkole obowigzuje Procedura postgpowania w sytuacji zaklocania toku lekcji przez
ucznia. Opracowane zostaly rowniez Procedury postegpowania nauczycieli i metody wspolpracy
z Policig w sytuacjach zagrozenia miodzieZy przestepczoscig i demoralizacjq, w szczegolnosci
narkomaniq i alkoholizmem w Szkole Podstawowej nr 170 im. A. Krzywon w Lodzi.

14. Ewaluacja
Metody do przeprowadzenia ewaluacji Programu wychowawczo-profilaktycznego:

1. Analiza dokumentow:
— sprawozdania nauczycieli oraz pedagoga i1 psychologa z realizacji harmonogramu zajec¢
wychowawczo-profilaktycznych wraz z wnioskami,
— ankiety,
— zapisy w dzienniku elektronicznym LIBRUS,
— protokoly z organizacji imprez okolicznosciowych,
— protokoly z przeprowadzenia apeli porzadkowych,
— protokoty ze szkolen rady pedagogicznej.

2. Obserwacja uczniow.

3. Rozmowy z wychowawcami, nauczycielami i rodzicami.

15. Plan dzialan wychowawczo-profilaktycznych w szkole

Harmonogramy dziatan wychowawczo-profilaktycznych do realizacji przez
pedagoga/psychologa oraz wychowawcéw klas zawarte zostaly w zalacznikach do Programu
wychowawczo-profilaktycznego.



